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PROCESSO SELETIVO PARA BOLSISTA DE EXTENSAO
ATIVIDADES FISICAS, ESPORTIVAS E DE LAZER COM PESSOAS COM
DEFICIENCIA (PAPD) PEIC 2019-2020

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc) da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU), no uso de suas atribuicdes legais, torna publica a abertura de
inscricoes para as vagas de bolsistas de extensdao e estabelece normas
relativas a realizacdo de processo seletivo, conforme descrito a seguir:

1. DO OBJETIVO

Edital para selecdo de bolsistas de extensdo que atuardo junto ao Projeto
Atividades Fisicas, Esportivas e de Lazer com Pessoas com Deficiéncia
(PAPD) no desenvolvimento de atividades conforme descrito no Plano de
Trabalho (ANEXO I).

2. DAS VAGAS
Para estudantes do(s) curso(s) | N° de vagas Local das atividades
Graduagécla:_e_m Educ_agéo Fisica 02 Campus Faculdade de Educagéo Fisica
isioterapia
3. DOS REQUISITOS
3.1. Pré-requisitos gerais:

3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduagdo da
UFU;
3.1.2. Disponibilidade horaria de 20 horas semanais;
3.1.3. Compatibilidade horaria de acordo com a demanda do setor;
3.1.4. Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o
publico;
3.1.5. N&o ser beneficiario(a) de bolsas remuneradas no ambito da

UFU ou de qualquer outra entidade publica ou privada, exceto auxilio
moradia e/ou alimentagao.

3.1.6. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM
DESENVOLVIDAS"”, descrito no Plano de Trabalho - ANEXO 1.

4. DAS INSCRIGOES:
4.1. As inscrigdes serao recebidas apenas por e-mail
4.2. Local e data:

e Data: Conforme cronograma item 10
e Pelo e-mail: fernando.faefi@gmail.com

4.3. Documentos para a inscrigao:
4.3.1. Comprovante de matricula.
4.3.2. Historico escolar atualizado.
4.3.3. Quadro de compatibilidade horaria (ANEXO II)
4.3.4. Cépia legivel da Cédula de Identidade.
4.3.5. Copia legivel do CPF.
4.3.6. Curriculum Vitae.
4.3.7. Cadastro do bolsista preenchido (ANEXO III).

4.3.8. Carta de IntencOes (pequeno texto justificando a aptidao



para o preenchimento da vaga)

4.4. No campo assunto escrever: INSCRICAO nome completo do
discente_Edital 13.
4.5, Toda a documentacao deve ser anexada ao e-mail em formato
PDF.

DAS BOLSAS
5.1. A duracgdo da bolsa de extensdo é de 06 (seis) meses, podendo

ser renovada, de acordo com a avaliacdo de desempenho do bolsista,
formalizada pelo responsavel, semestralmente, por até 12 (doze) meses.

5.2. A bolsa de extensdo terad inicio apds assinatura do Termo de
Compromisso.

5.3. A bolsa de extensdo podera ser cancelada, de acordo com o
previsto no Termo de Compromisso, pela interrupcdo, conclusdo ou
trancamento de matricula do curso de graduacdo.

5.4. Ao final da bolsa, o académico recebera certificado, desde que
cumprida a carga horaria exigida neste edital.

5.5. O académico recebera, mensalmente, bolsa de extensdo no valor
de R$ 400,00 (quatrocentos reais) por 20 horas semanais

5.6. Fica assegurada uma vaga para pessoa com deficiéncia, caso
haja procura e esta atenda a todos os pré-requisitos.

DO DESLIGAMENTO

6.1. Sera desligado da atividade de extensdo o bolsista que:
6.1.1. Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa;
6.1.2. Deixar de renovar o Termo de Compromisso até a data do
seu vencimento;
6.1.3. Descumprir os critérios do item 3 deste edital;
6.1.4. Descumprir as obrigagdes assumidas ou mantiver conduta

inadequada, verificadas estas mediante sindicancia, garantido o
principio da ampla defesa;

6.1.5. Demonstrar desempenho insuficiente;

6.1.6. Descumprir a carga horaria proposta para o desenvolvimento
da acdo extensionista;

DO PROCESSO DE SELECAO:

7.1. Primeira Fase (Eliminatoria): Analise documental conforme
item 4.

e Data: Conforme cronograma (item 10).

7.2. Segunda Fase: Avaliacdo, previamente agendada por telefone
ou e-mail, para os classificados na 12 fase.

e Data: Conforme cronograma (item 10).

DA AVALIAGAO
8.1. Anadlise da documentacdo (item 4) tendo como orientagdo as
atividades previstas no Plano de Trabalho (ANEXO I);
8.2. A andlise do Histérico Escolar levard em consideragdo o
rendimento do candidato;
8.3. A anadlise do Curriculo Vitae levara em consideragdo a
participagao em atividades extracurriculares e cursos de extensao;
8.4. Andlise do quadro de compatibilidade (ANEXO II) frente as
necessidades do setor/projeto;
8.5. Qualquer atraso sera considerado desisténcia do processo
seletivo.

DOS RESULTADOS E RECURSO
9.1. Resultado Parcial e Recurso
9.1.1. Sera divulgado o resultado parcial conforme cronograma



(item 10); no site http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.

9.1.2. O discente terd um dia atil para contestar o Resultado
Parcial, apresentando Recurso, conforme ANEXO IV.

o Pelo E-mail: rodovalho@ufu.br

9.2. Resultado Final
9.2.1. O resultado finaldo processo seletivo sera divulgado
conforme cronograma (item 10) no site

http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.

10. DO CRONOGRAMA
Divulgacéo do Edital 01/04/2019 a 15/04/2019
Inscricoes 08/04/2019 a 15/04/2019
Analise documental 17/04/2019
Avaliacao 18/04/2019
Resultado Parcial 22/04/2019
Recebimento dos Recursos23/04/2019
Resultado Final |25/04/2019

11. DAS CONSIDERACOES FINAIS

11.1. Em caso de desisténcia do candidato classificado sera chamado o

candidato classificado na sequéncia.

11.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Pro-Reitoria de Extensao
e Cultura (Proexc).

11.3. O prazo de vigéncia deste edital sera de 12 (doze) meses,
somente para substituicdo de bolsistas, quando formalmente justificada.

11.4. Ao efetivar sua inscricdo, o candidato aceita, irrestritamente, as
normas estabelecidas neste Edital.

12. DUVIDAS
12.1. Esclarecimento de duvidas sala PAPD/FAEFI
12.2. Telefone: 3218-2972

Hélder Eterno da Silveira

Pré-reitor de Extensao e Cultura

Documento assinado eletronicamente por Helder Eterno da Silveira, Pro-
Reitor(a), em 26/03/2019, as 19:24, conforme horario oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 6°, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de
2015.

ass mJ!u! 3 L‘j
eletrénica

: ~ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
; % https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
LT _:' % acao=documento_conferir&id_orgao_acesso externo 0, informando o
"1- i codigo verificador 1122186 e o cddigo CRC B374FE9D.

ANEXO I

PLANO DE TRABALHO/ ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUGAO:

A Faculdade de Educagéo Fisica (FAEFI) desenvolve desde 1982, entre suas atividades de extensdo, agdes com pessoas com deficiéncia de
diferentes faixas etarias, na drea da Educacéao Fisica Adaptada e para as quais ha uma demanda constante por vagas. O projeto Atividades
Fisicas, Esportivas e de Lazer com Pessoas com Deficiéncia (PAPD) contribuira com a qualidade das agdes do referido trabalho, estimulando a
adogao de um estilo de vida ativo, manutengao e prevengao da saude e qualidade de vida das pessoas com deficiéncia. O PAPD colabora
também com a interlocugdo com a comunidade académica e organizagdes e entidades que trabalham com pessoas com deficiéncia em
Uberlandia. Ele possibilitara a triade extenséo, ensino e pesquisa, previstas no Plano Institucional de Desenvolvimento e Expansao (PIDE) da
Universidade. Ira colaborar com o desenvolvimento da produgéo do conhecimento e com a formagéo de recursos humanos para desenvolver
atividades fisicas, esportivas e de lazer com pessoas deficientes.



http://www.proexc.ufu.br
http://www.proexc.ufu.br
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

JUSTIFICATIVA:

As atividades fisicas, esportivas e de lazer sdo meios eficazes para desenvolver as potencialidades fisicas, psiquicas e
sociais das pessoas com deficiéncia. Elas também favorecem um estilo de vida ativo e propiciam momentos de
cooperagao, de interagao, de criatividade e de aquisicdo de conhecimentos, contribuindo muito para a vida em grupo
(GOBBI, 1997).

Essa realidade e o momento atual tem criado uma demanda cada vez mais crescente em busca de acesso e
participacdo dessas pessoas as praticas dessas atividades, gerando também a necessidade de profissionais
qualificados para esse trabalho. O presente projeto tem como diferencial a necessidade de aprofundar em um campo
extenso e complexo ainda incipiente de agdes permanentes que realmente sejam capazes de atender as necessidades
socioculturais tdo prementes no contexto atual. O preconceito e as injusticas vivenciados pelas pessoas com
deficiéncia tém raizes nas desigualdades existentes na sociedade. Para superar esse problema, faz-se necessario a
implementagdo de politicas e agbes que garantam o acesso dessas pessoas a bens e servicos promotores de um estilo
de vida ativo e saudavel, em ambientes favoraveis que possam garantir a qualidade de vida desse segmento social,
ainda bastante preterido e estigmatizado em nossa sociedade. Além disso, politicas publicas que respeitem as
diferencas devem reconhecer, diagnosticar e propor intervencdes que auxiliem na melhoria das condigbes de vida da
populacdo, em geral e, em particular, dos grupos minoritarios tais como pessoas com deficiéncia (criancas, jovens,
adultos e idosos) entre outros. A igualdade no acesso aos servicos de educacdo, saude, esporte e lazer, € um aspecto
vital da qualidade de vida e bem estar social de todas as pessoas, sendo essencial para as pessoas com deficiéncia.
Este projeto de extensdo sera vinculado ao ensino e a pesquisa académica, buscando dar continuidade ao
compromisso da universidade publica com as demandas advindas da comunidade, a fim de estimular a sistematizagao
de agbes de intervencdo e a criagdo de mecanismos de circulagdo das produgbes cientificas, decorrentes de
experiéncias vivenciadas na area da Educacdo Fisica Adaptada e mais especificamente com pessoas com deficiéncia.
Visa, ainda, criar condigdes para a ampliagdo e diversificagdo de um trabalho institucional voltado ao fomento de agGes
que possam garantir o acesso as praticas corporais por meio de atividades fisicas e esportivas e, também, a promogao
de uma visdo humanistica e capacitacdo do futuro profissional de Educacdo Fisica para as demandas que envolvem a
populacdo com deficiéncia. Dessa forma, tais agdes possibilitam uma formacdo académica mais condizente com a
realidade a ser enfrentada fora da Universidade. Uma formacdao que contempla a interagdo entre o ensino, a extensao
e a pesquisa, o que, certamente, resultara em um diferencial que tera um impacto consideravel na formacao inicial do
discente e em uma situacdo privilegiada para atuar no mundo do trabalho.

O presente projeto esta coerente com as politicas publicas de Saude, Esporte e Lazer e Justica Social e cumpre ao
preceito de indissociabilidade entre a extensdao, o ensino e a pesquisa, caracterizada pela integracdo da agdo
desenvolvida a formacdo técnica e humanista do estudante e pela producgdo cientifica e difusdo de novos
conhecimentos e novas metodologias de ensino, que contribuem para a preparagdo profissional para o trabalho com
pessoas com deficiéncia. Essa proposta contribuird para que o egresso do curso de Educacao Fisica esteja preparado
para a demanda de profissionais capacitados a analisar criticamente a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente por meio das manifestagcbes e express@es culturais do movimento humano, tematizadas nas
diferentes formas e modalidades de exercicios fisicos, do jogo, do esporte, visando a formagdo, a ampliagdo e o
enriquecimento cultural das pessoas para aumentar as possibilidades de adocdao de um estilo de vida fisicamente ativo
e saudavel. Ele também esta vinculado ao Plano Institucional de Desenvolvimento e Expansdo (PIDE) (2016-2021)
estabelecido pela RESOLUCAO CONSUN/UFU No 03/2017 com destaque aos principios I e II, que regem a extensdo e
determina que ela:

I - tem a funcdo de promover a integracdo ensino/pesquisa, reafirmando-se como processo académico nao
desvinculado da geragdo e difusdo do conhecimento;

III - tem carater articulador entre a Universidade e a sociedade, efetivando uma agdo de mao dupla que viabilize a
Universidade uma pratica pedagdgica contextualizada e a sociedade o acesso ao conhecimento produzido na academia,
estabelecendo uma permanente troca de saberes; (UNIVERSIDADE..., 2016, p. 30 e 31).

Diante disso, este projeto justifica-se tendo em vista a possibilidade concreta de um trabalho de qualidade para a
populacdo de pessoas com deficiéncia, o que atende ao PIDE/UFU (2016-2021) em seu mapa estratégico prevé que a
extensdo ird integrar mais e melhor a Universidade com a comunidade pelas acdes de extensdo (UNIVERSIDADE...,
2016). O Projeto torna possivel concretizar a triade extensdo, ensino e pesquisa, sendo muito relevante para o
desenvolvimento do espirito critico na iniciagdo cientifica e incremento da produgdo do conhecimento e formagao inicial
de profissionais de Educagdo Fisica para atuarem na realidade nacional. Ele estd coerente com o Plano Nacional de
Extensdo (PNExt) vigente, que preconiza uma formacdao académica em programas e projetos de extensdo fora dos
espacos de sala de aula. Diante do exposto e das experiéncias vivenciadas, pela coordenacdo e membros da equipe,
pode-se perceber que o presente projeto na linha tematica, Esporte e Lazer, contribuirA com a ampliagdo e
aperfeicoamento das agdes do

Programa de Atividades Fisicas, Esportivas e de Lazer que vem sendo desenvolvidas hd 36 anos em uma das 30
Unidades Académicas da UFU, a Faculdade de Educacdo Fisica, atendendo ao que determina duas das metas do PIDE
UFU 2016-2021 que € “Aprimorar e criar mecanismos para o desenvolvimento pleno das atividades de Extensao,
Culturas e Artes” e “Fortalecer e ampliar a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao”
(UNIVERSIDADE..., 2016, p. 151)

Este projeto, além de oportunizar que pessoas com deficiéncia tenham acesso as atividades fisicas, esportivas e de
lazer, ird colaborar para que os académicos do curso de Educacdo Fisica realizem o ensino vivenciado nas varias
atividades desenvolvidas (natacdo, hidroginastica, psicomotricidade, musculagcdo, atletismo, futebol, futsal e
recreacao). Dessa forma, propiciara ao/a académico/a, a experiéncia de vivenciar o contato direto com as pessoas com
deficiéncia, planejando e aplicando procedimentos de ensino adequados as necessidades dessa populagdo, tendo como
subsidios

os fundamentos tedricos recebidos nas disciplinas da graduacdo em Educacdo Fisica, referentes a atividade fisica, ao
esporte e o lazer com pessoas com deficiéncia. Deste modo, este projeto sera de fundamental importdncia na
formacao inicial do discente, sendo essencial para o estabelecimento de uma troca dialdgica, enriquecendo os saberes
adquirido na Universidade e com a comunidade envolvida.

OBJETIVOS:
GERAL: Desenvolver atividades fisicas, esportivas e de lazer adequadas as necessidades das pessoas com deficiéncia,




favorecendo sua inclusdo social e seu estado geral de salde e qualidade de vida, bem como colaborar na formacgéo
inicial em Educacdo Fisica para atuar na area da Educacdo Fisica Adaptada.

ESPECIFICOS:

- Melhorar a aptiddo funcional e as capacidades motoras como a coordenacao motora, a forca muscular, a flexibilidade,
o equilibrio e a resisténcia aerdbia;

- Melhorar a autoestima estimulando-os a ter mais confianga nas suas potencialidades e contribuindo para maior
independéncia e autonomia;

- Possibilitar a vivéncia de praticas corporais que possam contribuir no desenvolvimento geral, especialmente na
realizacdo das atividades de vida diaria;

- Avaliar a capacidade fisica e funcional das pessoas com deficiéncia nas diferentes modalidades esportivas
desenvolvidas;

- Promover a interagdo social e o respeito as diferencgas;

- Promover palestras aos deficientes e familiares sobre os beneficios de um estilo de vida ativo;

- Proporcionar maior intercdmbio com o ensino, aplicando, na pratica, os fundamentos tedricos estudados nas
disciplinas cursadas;

- Estimular a formacdo de profissionais para atuar com pessoas com deficiéncia na Educacdo Fisica;

- Incentivar o estudante a se envolver com atividades cientificas, reconhecendo a indissociabilidade da extensdo com a
pesquisa e 0 ensino;

- Disseminar as experiéncias vivenciadas no projeto em eventos de extensdo universitaria e eventos cientificos.

d

PERFIL DO BOLSISTA:

Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com a comunidade académica e o e publico externo a UFU;
Dominio da Lingua Portuguesa (leitura e redagao),

Conhecimento em informatica (Word; Excel, Internet html);

Disposicéao a desenvolver atividades em equipe;

Ter responsabilidade e manter sigilo nos dados manuseados e nas agdes internas;

Ter disponibilidade para acompanhar as atividades do Projeto as tergas e quintas-feiras.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

e Atualizar a base de dados com informagdes dos pais ou responsaveis dos/as alunos/as com deficiéncia participantes do PAPD;

o Planejar e desenvolver estratégias de ensino a serem desenvolvidas com os participantes durante a vigéncia do projeto;

o Participar do grupo de estudo sobre temas relativos a Educacao Fisica Adaptada;

e Pesquisar e divulgar os eventos cientificos relacionados a Educagao Fisica/Especial, junto aos académicos e participantes do PAPD;

o Participar de reunides com coordenagéo do projeto para e avaliar a dindmica das atividades semanais, buscando encontrar solugées para

as dificuldades encontradas.

Planejar e desenvolver pesquisa com temas relacionados a Educagéo Fisica e deficiéncia;

Registrar a frequéncia d@s participantes do projeto

o Colaborar na avaliagédo dos relatos de experiéncias dos/das académicos/as da disciplina Pratica Pedagégica em Educagéo Fisica
Adaptada (PIPE V)

CONTRIBUIGCAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A)

Aperfeicoar a formacgdo inicial por meio da vivéncia de experiéncias em planejar e desenvolver atividades fisicas,
esportivas e de lazer com alunos com deficiéncia, transtormo global de desenvolvimento e seus familiares

AVALIACAO:

A avaliacdo do bolsista serd no decorrer da realizagdo das atividades propostas neste plano de trabalho. Para tanto,
serdo utilizadas fichas de avaliagdo e observagdes realizadas por alunos e pelos coordenadores do Programa, Projetos
e subprojetos.

ANEXOII
QUADRO DE COMPATIBILIDADE HORARIA

Segunda | Terca | Quarta | Quinta | Sexta | Sabado

08:00
09:00
10:00
11:00




12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

OBS: Marcar com X os horarios disponiveis para as atividades da bolsa de extensao.

Nome do Candidato:

ANEXOI

FORMULARIO DE CADASTRO DE BOLSISTAS

Nome Completo:

CPF:

RG: Orgdo Expedidor:

Data de Expedigao:

Data de Nascimento:

Sexo:

Estado Civil:

Nome do pai:

Nome da mdo:

Naturalidade:

UF:

Curso:

Periodo/Ano:

Numero de matricula:

Ingresso:

Dados bancarios:
Banco:

Conta corrente nominal:

Agéncia:

Telefone Fixo:

Celular:

E-mail:

Endereco:
Ndmero:
Bairro:
Municipio:

Complemento:
CEP:
UF:

Uberlandia,

de de 20109.

ANEXO IV
RECURSO

Argumento




Nome do Requerente:

OBS: Orecurso deve ser apresentado em, no maximo, duas laudas.

edital publicado em: http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura

Referéncia: Processo n°® 23117.022769/2019-95 SEIn® 1122186



	Edital 13 (1122186)

